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Choisir son matériel de façon responsable 

 
 

Glisser en montagne et ne laisser aucune autre 
trace que les quelques S dont on vient de marquer la 
neige : difficile car aujourd’hui le ski vert n’existe pas : 
conçu pour durer, résister aux chocs et à l’humidité, il 
n’est ni biodégradable, ni recyclable. Et, dans la jungle 
des labels et des auto déclarations du type ‘protège 
l’environnement’, comment faire la différence entre les 
vraies initiatives et le green-washing ? 
 

La deuxième édition de l’Eco Guide du matériel 
de montagne, dernier né des Eco Guides de Mountain 
Riders, tente d’apporter les clefs d’une consommation 
plus responsable pour plus de cohérence entre notre 
pratique des sports de nature et le matériel que nous 
utilisons. Il est possible d’agir, de réduire son impact et 
de rester une entreprise rentable ou en conservant 
plusieurs formes de confort. 
 

 

 

Etat des lieux de la prise en compte du 
développement durable par les marques 

 
 
 

12 mois de travail, 50 questions et plus 
de 200 marques contactées pour présenter un 
état des lieux de la prise en compte du 
développement durable par les 30 marques qui 
ont choisi de répondre au questionnaire de 
Mountain Riders.  
 

Un questionnaire auquel institutionnels, 
experts et professionnels des marques ont été 
associés, dans une dynamique de concertation 
volontaire, pour définir 14 critères d’évaluation. 
 

Ainsi, seules les 30 marques ayant 
répondu complètement à l’enquête lancée par 
Mountain Riders sont présentées dans l’Eco 
Guide. 
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Les grands chantiers de demain 

 
 

 

 

Social :  

30% des marques possèdent une politique de Responsabilité sociale (RSE). 
Les problèmes de santé au travail dans les pays développés sont la preuve que le 
développement durable commence ici chez nous, la RSE est une première étape 
indispensable. 

13% des marques proposent des informations concernant les labels appliqués 
sur les lieux de production ! Pour consommer responsable et faire un choix 
informé, nous avons besoin de plus informations. 

 

Environnement :  

30% des marques ont entrepris de quantifier leurs émissions de Gaz à Effet de 
Serre. Une première étape indispensable à la mise en place de plans d’actions pour 
les réduire les émissions et s’engager pour le climat. 

53% des marques soutiennent des associations environnementales, mais en 
France c’est seulement 5% du mécénat d’entreprise qui va à l’environnement et à sa 
protection. 

 

Eco conception : 

30% des marques proposent un service de réparation hors SAV. Il est urgent de 
passer à une consommation de biens jetables à des biens durables. La première 
étape consiste à faciliter et inciter à la réparation de son matériel. 

Alors que le transport représente la 1ère source des émissions de gaz à effet de 
serre en France : 26,4% en 2006, seul 30% des marques ont effectué un travail sur 
leur chaine logistique en favorisant les modes de transport doux et en réduisant au 
maximum le recours au transport aérien  
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Réduire son impact en choisissant son 

matériel de montagne 
 

La production, l’utilisation et la fin de vie du matériel de montagne génèrent 
différents impacts sur l’environnement naturel et sur les hommes : pollutions de l’air 
et des sols, consommation de ressources et notamment de matières premières non 
renouvelables, émissions de gaz à effet de serre, qualité de l’environnement de 
travail…  

 
Identifier et travailler sur ces enjeux revient, sur le plan environnemental, à 

réaliser l’Analyse du Cycle de Vie des Produits, puis à mettre en place des stratégies 
de réductions d’impact (recyclage, utilisation d’énergies et de matériaux 
renouvelables…). Concernant les enjeux sociaux, il s’agit de veiller à assurer des 
conditions de vie et de travail décentes aux producteurs et aux ouvriers. 
 

 
 
 

Aujourd’hui, un nombre croissant de marques s’efforce de prendre en compte 
ces enjeux, et par là de répondre à la demande croissante des consommateurs de 
produits respectueux de l’environnement et des hommes. Ainsi, selon les marques 
ou le matériel choisi, les impacts peuvent être différents, et c’est à nous 
consommateurs de passer à l’action, d’encourager ces démarches à travers des 
actes d’achat réfléchis.  
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Un exemple de fiche marque : 
 

 
 

Internet : Pour intégrer ces fiches sur votre site WEB ou vos magazines, contactez 
nous ! 

 
Les critères d’évaluation 

 
 

Social :  
 
Conditions de travail: L’entreprise a une politique sociale interne, elle a mis en place 

des actions concernant les conditions de travail de ses employés, elle possède un 

label ou à engagé un travail interne équivalent 

 
Information/Education: L’entreprise met à la disposition des consommateurs et des 

gestionnaires de magasin de l’information sur la provenance des produits et leurs 

modes de production et les conditions de travail des employés. 
 

Chaîne de production: L’entreprise travaille avec des sous-traitants et des 

fournisseurs ayant mis en place des certifications ou démarches santé et sécurité au 

sein de leurs usines. 
 

Responsabilité sociétale: L’entreprise intervient dans la société civile et s’engage au-

delà de ses obligations légales. Elle met en place des actions de socialisation et/ou de 
soutien a des populations en difficulté (camps jeune, découverte mer ou montagne 

pour défavorisés, fondation), elle permet à ses employés de s’investir. 
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Environnement :   
 
Engagement environnemental: L’entreprise est consciente de son impact sur 

l’environnement. Elle à mis en place des actions concrètes afin de réduire sont 

impact environnemental dans son fonctionnement quotidien. L’engagement 
environnemental de l’entreprise se traduit par des actions concrètes, locales et/ou 

globales. 

 
Education & information : L’entreprise met à la disposition des consommateurs et 

des gestionnaires de magasin de l’information sur l’impact des produits et de leur 

utilisation. Des conseils sont disponibles pour réduire et minimiser l’impact de la 

consommation. 
 

Chaîne de production: L’entreprise est engagée dans une démarche globale de 

contrôle et de réduction de l’impact environnemental de son activité. Dans certains 
cas, cette démarche est certifiée. Elle collabore avec des fournisseurs qui possèdent 

certains labels environnementaux ou ont mis en place des actions 

environnementales, elle effectue des audits de ses fournisseurs. 
 

Emissions GES : Un bilan carbone a été effectué ou est en cours, l’entreprise a mis 

en place des actions en faveur de la réduction de ses émissions de carbone Gaz à 

Effet de Serre (GES) 
 

Responsabilité environnementale: L’entreprise intervient dans la société civile et 

s’engage au-delà de ses obligations légales. Elle soutient des associations 
environnementales ou met en place des actions environnementales concrètes. 

 

 
Eco conception :   

 
Durabilité: les produits de l’entreprise ont une durée de vie longue, et/ou l’entreprise 
propose un service de réparation hors SAV 

 

 
Démarche d’éco conception : L’entreprise dispose de méthodes et d’outils pour 

mesurer les impacts environnementaux de ses produits afin de mettre en place des 

actions concrètes. 
 

 

Actions cycle de vie / recyclage : Suite à une ACV/ESQCV/ACV simplifiée, 

l’entreprise met en place des actions en faveur de l'optimisation du cycle de vie de 
leurs produits, elle propose des produits à base de matières premières recyclées ou 

renouvelables. 

 
Certification produit: Les matières premières principales et/ou matériaux utilisés par 

l’entreprise possèdent un ou plusieurs labels environnementaux/certification. 

 

 
Packaging et logistique : L’entreprise à réduit son packaging de manière significative, 

elle travaille aussi sur toute se chaîne logistique en favorisant les modes de transport 

doux. 
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Pour plus de détails consultez l’eco guide sur le web :  

www.mountain-riders.org/_EcoGuideMateriel/index.php  

 
Nos partenaires 

 
Merci à nos partenaires financiers : 
- La Région Rhônes-Alpes 
- L’ADEME 
- La Région PACA 
- La Fondation Nicolas Hulot pour la Nature et l'Homme 
- La société Snö Bioflowers 
 
 
 

 
 

 

 
L’association Mountain Riders 

 
L’association Mountain Riders a pour but l’éducation à 

l’environnement et la promotion du développement durable en 
montagne. Créée en 2000, elle organise chaque printemps des 

nettoyages des pistes dans les Alpes, les Pyrénées et les 

Vosges pour prendre conscience symboliquement de la pollution 

directe liée au tourisme de masse et du gaspillage de ressources 
actuelles de notre société. Elle assure des actions éducatives 

auprès des écoles, ski clubs, centres de vacances et auprès du 

grand public sur des événements sportifs et culturels, salons, ou festivals. 
 

L’association Mountain Riders se veut non moralisatrice et éducative. Elle souhaite informer 

pour favoriser la prise de conscience de chacun sur son impact environnemental et les 
gestes à adopter pour le réduire. Elle souhaite faire la promotion des alternatives de 

développement durable et d’un tourisme responsable auprès des professionnels et des élus 

des stations de montagne. 

 

Contacts : 
Mountain Riders 

233 Carré Curial 
73000 Chambéry 

Tél : 09.54.66.86.83 

 
Presse & RP :  Laurent@mountain-riders.org 
Eco guides :  Stewart@mountain-riders.org 


